
IHR NACHMITTAGSKAFFEE
Zum Nachmittagskaffee erhalten Sie saisonale 
Backwaren oder Eis aus der Cafeteria

Backwaren
Weißbrot, Mehrkornbrot, Weizenmischbrot, 
Vollkornbrot, Knäckebrot, Fitnessbrot

Streichfette
Butter, Halbfettmargarine

Aufschnitt
Teewurst, Leberwurst, Putenbrust, roher 
Schinken, gekochter Schinken, Salami, 
Schweinebraten, Frischwurstaufschnitt

Käseauswahl und sonstiger Belag
Edamer, Gouda, Camembert, Emmentaler,
Philadelphia, Schmelzkäse, vegetarischer Brot-
aufstrich, Hering in Tomatensoße, gekochtes Ei

Obst und Molkereiprodukte
frisches Obst, Natur- oder Früchtejoghurt, 
Früchtequark, Actimel

Extra‘s
Tomate Mozzarella
Blattsalat
gemischter Salat
Rohkostteller mit Dip
geräucherter Lachs
Käseteller
Omelette
frischer Obstsalat

Speisekarte Wahlleistungsangebot
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IHR ABENDESSEN – Wählen Sie nach 
Herzenslust aus unseren Speisen:

Kaltgetränke
Mineralwasser
Säfte nach Wahl

Heißgetränke
Kaffee
Kaffeespezialitäten 
verschiedene Teesorten von Teekanne 
oder Meßmer

Milchgetränke
Vollmilch kalt oder warm
Kakao kalt oder warm

SPEISEKARTE
Wahlleistungsangebot

www.bethesda-wuppertal.de

IHRE GETRÄNKE



SEHR GEEHRTE
GÄSTE,

Speisekarte Wahlleistungsangebot

Vorspeisen
Variation von Blattsalaten; LVK
 Gemischter Salat; VEG
Gemischter Salat mit Hirtenkäse; VK  / VEG
Gemischter Salat mit Lachs; VK
Rohkostteller mit Dipp; VK / VEG

Hauptgerichte 
• Hühnersuppe mit Gemüse- und Nudeleinlage; LVK
• Erbsensuppe mit Wiener Würstchen und Brötchen; VK
• Rahmgeschnetzeltes mit grünen Nudeln; VK
• Rostbratwürstchen auf Sauerkraut mit 
  Kartoffelpüree; VK
• Hähnchenbrust mit Balsamicosoße, Grillgemüse 
  und Bandnudeln; VK
• Gebratene Putenschnitzel in Gefl ügeljus mit 
  Möhrengemüse und kleinen Kartoffeln; LVK
• Hühnerfrikassee mit Gemüsereis; VK
• Sauerbraten mit Rotkohl und Kartoffelklößen; VK
• Spaghetti Bolognese vom Rind mit geriebenem 
  Hartkäse und Blattsalat; LVK
•  Lachsfi let auf Bandnudeln mit Tomaten-Sahnesoße; VK
• Kabeljaufi let mit Senfsoße, Broccoli u. Kartoffeln; LVK
• Gemüselasagne; VK / VEG
• Ravioli mit dreierlei Käse gefüllt in Tomatensugo;   
  LVK / VEG
• Polentatürmchen mit Grillgemüse; VK / VEG
• Gemüsebolognese mit Soja auf Spaghetti mit Salat;
  VK / VEGAN
• Kaiserschmarrn mit Vanillesoße und Apfelmus; 
  VK / VEG                    
• Gemüsecurry in mild-fruchtiger Soße mit 
  Basmatireis; VK / VEGAN
• Erbsensuppe und Brötchen; VEG / VEGAN / VK
• Salatteller mit Hähnchenbrust und Brötchen; LVK
• Salatteller mit Schinken, Käse und Brötchen; LVK

Desserts
Rote Grütze mit Vanillesauce; VK 
Mousse au Chocolat; VK 
Milchreis mit Himbeerpüree; VK
Frischer Obstsalat; VK
Joghurtcreme mit Honig und Pistazien; LVK  

VK = Vollkost / LVK =  Leichte Vollkost / VEG = vegetarisch

Brötchen und Backwaren
Brötchen, Roggenbrötchen, Mehrkornbrötchen, 
Kürbiskernbrötchen, Rosinenbrötchen, Croissant,
Weißbrot, Mehrkornbrot, Weizenmischbrot, Voll-
kornbrot, Knäckebrot, Fitnessbrot

Streichfette
Butter, Halbfettmargarine

verschiedene Sorten Aufschnitt
Teewurst, Leberwurst, gekochter Schinken, 
roher Schinken, Salami, Putenbrust, Schweine-
braten, Frischwurstaufschnitt

Käseauswahl und sonstiger Belag
Edamer, Gouda, Camembert, Emmentaler
Philadelphia, Schmelzkäse, vegetarischer Brot-
aufstrich, Marmelade, Honig, Nutella

Obst und Molkereiprodukte
frisches Obst, Natur- oder Früchtejoghurt, 
Früchtequark, Actimel

zusätzliches Angebot
hartgekochtes Ei (kalt)
Rührei
Müsli mit Milch oder Joghurt  
Auswahl an Kelloggs

Wir wünschen Ihnen einen guten Start 
in den Tag!

IHR FRÜHSTÜCK – Wählen Sie nach 
Herzenslust am Buffetwagen aus unseren Speisen:

IHR MITTAGESSEN – Wählen Sie nach 
Herzenslust aus diesen Speisen:

seit 1886 steht das AGAPLESION BETHESDA 

KRANKENHAUS an der Hainstraße nicht nur für 

medizinische Qualität, sondern auch für einen 

überzeugenden, persönlichen und zugewandten 

Umgang mit den ihm anvertrauten Menschen. 

Wir möchten, dass Sie sich bei uns wohlfühlen 

und bieten Ihnen auf unserer ausgewählten Spei-

sekarte ein individuelles Angebot, das ganz auf 

Ihre Wünsche ausgerichtet ist. 

Starten Sie mit unserem reichhaltigen Frühstück in 

den Tag, wählen Sie am Mittag aus unserer großen 

Menüvielfalt und gönnen Sie sich am Nachmittag 

zu einer Tasse Kaffee oder Tee ein Stück Kuchen. 

Ihr Tag klingt bei einem leckeren Abendessen aus. 

Und wenn Sie zwischendurch Appetit bekom-

men, stehen Snacks und Obst bereit. Bei unseren 

Speisen legen wir großen Wert auf eine sorgfältige 

Zubereitung und auf eine große Auswahl.

Sollten Sie aufgrund Ihres Krankheitsbildes spe-

zielle Bedürfnisse haben, wenden Sie sich bitte an 

unsere Servicekraft: 

Sie ist für Sie von 7:30 Uhr bis 18:30 Uhr telefo-

nisch unter folgender Durchwahl erreichbar: 

T - 29 68.


